
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Verpleegtechnische zorg in uw 
eigen woonomgeving 

 
Zorgverlening door gespecialiseerd verpleegkundigen Thuiszorg 

Technologie 
 

Met een infuus naar huis. Kan dat wel? 
Mijn kind moet tweemaal daags op school geholpen worden met 

blaascatheterisatie. Kan dit? 

 
 



Met gespecialiseerde verpleging kunnen cliënten die verpleeg-
technische zorg nodig hebben in de eigen woonomgeving 
verpleegd worden. Naast het verbeteren van de kwaliteit van 
leven in de thuissituatie, staat het vervangen of verkorten van het 
verblijf in het ziekenhuis op de voorgrond. 
 
Het team gespecialiseerde verpleging Thuiszorgtechnologie 
Het team bestaat uit verpleegkundigen die gespecialiseerd zijn, in 
het uitvoeren van voorbehouden, risicovolle en overige verpleeg-
technische handelingen thuis. In overleg met de behandelend arts 
zorgt het team voor alle benodigde voorwaarden, zoals de 
levering van de verpleegtechnische hulpmiddelen en materialen 
en de logistiek voor de inzet van de zorg. 
 
Werkwijze 
Er wordt telefonisch contact opgenomen met de verwijzers om 
verdere afspraken te maken over startdatum, afstemming en 
overdracht van zorg en het verzorgen van de materialen. Dit alles 
in samenwerking met de zorgverzekeraar en apotheek om de 
zorg verantwoord thuis te kunnen uitvoeren. 
 
Voorwaarden 
Voor een goede en verantwoorde gespecialiseerde 
thuisverpleging is het nodig dat: 

 de cliënt thuisverpleging verkiest boven opname in een 
ziekenhuis 

 de zorgverzekeraar van de cliënt akkoord gaat 

 de behandelend arts/specialist geen medische bezwaren ziet 

 de handelingen middels een uitvoeringsverzoek gedelegeerd 
zijn door de eindverantwoordelijke arts 

 de benodigde mantelzorg aanwezig is 

 de thuissituatie geschikt is 

 er sprake is van verpleegkundige zorg waar verpleegtechnische 
apparatuur bij nodig is 

 er een indicatie voor verpleging wordt gesteld door een 
specialist of het CIZ (centraal indicatie orgaan). 

  
 
 



Welke (be)handelingen zijn mogelijk? 
Therapieën en verpleegtechnische handelingen kunnen 
bijvoorbeeld zijn: 

 

 intraveneus toedienen van vocht en/of medicatie 

 bloedtransfusie 

 inbrengen van een perifeer infuus  

 toedienen van totaal parentale voeding (TPV) 

 aanprikken, aansluiten en verzorgen van een volledige 
implanteerbaar toedieningsysteem (VIT); bloedafname via het 
VIT 

 aansluiten en verzorgen van centraal veneuze katheters (bv. 
Hickmann) 

 pijnbestrijding: subcutaan, intraveneus, epiduraal m.b.v. een 
pomp 

 inbrengen van sondes bij baby's, kinderen en volwassenen 

 katheteriseren van kinderen en volwassenen 

 wisselen van PEG-katheters en supra-pubische katheters 

 verzorging pleura-drain 

 CAPD = dialyse door middel van buikspoeling. 
 
Kosten 
De geïndiceerde zorg wordt gefinancierd vanuit de Algemene Wet 
Bijzondere Ziektekosten (AWBZ). U betaalt een landelijk 
vastgestelde eigen bijdrage per uur (met uitzondering van advies, 
instructie en voorlichting). Deze bijdrage is afhankelijk van uw 
(gezamenlijk) inkomen, leeftijd en de samenstelling van uw 
huishouden. 
 
Bereikbaarheid van het team 
Op het moment dat de behandeling is gestart zijn de 
gespecialiseerde verpleegkundigen als volgt te bereiken: 

 tijdens kantooruren per fax: 023-8918455 

 tijdens kantooruren voor overleg en het starten van nieuwe   
therapieën via de Zorgcentrale, 023-8918918. 

 buiten kantooruren, uitsluitend volgens afspraak met betrokken 
cliënt,  via de Zorgcentrale, 023-8918918. 
 



De gespecialiseerd verpleegkundigen van Zorgbalans 
 
De gespecialiseerd verpleegkundigen van Zorgbalans zijn 
gespecialiseerd in een bepaald ziektebeeld. Zij begeleiden u 
thuis of tijdens een spreekuur met advies, instructie en 
voorlichting. Dit gebeurt in nauw overleg met de arts en met 
andere zorg- en hulpverlenende instanties. Dankzij hun 
jarenlange praktijkervaring hebben zij een schat aan praktische 
kennis. Als geen ander kennen zij de weg in zorgland en zijn zij 
een vertrouwde en persoonlijke steun. Binnen Zorgbalans 
dragen zij bij aan de kwaliteit en de vernieuwing van de zorg. 
Zij spelen een actieve rol in de ontwikkeling van ketenzorg. De 
gespecialiseerd verpleegkundigen zijn er op het gebied van: 

 Diabetes 

 Longaandoeningen (astma, COPD en allergieën) 

 Oncologie en palliatieve zorg 

 Wond en decubitus 

 CVA 

 Hartfalen 

 Thuiszorg Technologie 
 
Team Faxnummer Email 

Diabetes 023-5231032 Diabetesteam@zorgbalans.nl 

Longaandoeningen  023-5231034 Longteam@zorgbalans.nl 

Oncologie en 
palliatieve zorg 

023-5231031 Oncologie@zorgbalans.nl 

Wond en decubitus 023-5231035 Wond-en-decubitus@zorgbalans.nl 

CVA 023-5231033 CVA@zorgbalans.nl 

Hartfalen 023-5231036 Hartfalen@zorgbalans.nl 

Thuiszorg 
Technologie 

023-5231050 thuiszorg.technologie@zorgbalans.nl 

 

Zorgbalans 

Postbus 6166 
2001 HD Haarlem 
Tel. 023-8918918 

Email: info@zorgbalans.nl 
www.zorgbalans.nl 

 


