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Stichting Vrienden Zorgbalans 
 
 
De Stichting Vrienden Zorgbalans zorgt voor  
activiteiten en hulpmiddelen die de leefomgeving van de bewoners in de 
woonzorgcentra prettiger maakt. 
 
Het gaat daarbij om activiteiten en hulpmiddelen die niet uit de reguliere zorgmiddelen kunnen worden 
betaald. De Stichting heeft als enige doel om met de opbrengsten uit het vermogen en met giften en 
donaties van bewoners en hun families daaraan jaarlijks een bijdrage te leveren. De Stichting richt zich 
op de bewoners van alle woonzorgcentra van Zorgbalans.  
Informatie van de stichting is ook beschikbaar via de website van Zorgbalans www.zorgbalans.nl onder 
het kopje ‘over Zorgbalans’ onder ‘Vriendenstichtingen’.  
 
Jaarverslag 2025 
 
In 2025 vergaderde het bestuur 2 maal en voldeden we aan de vereisten voor de ANBI status. 
 
Ook zijn in 2025 gesprekken geweest met Stichting Vrienden van Kennemerpark om te komen tot een 
fusie. Deze vriendenstichting van Zorgbalans heeft dezelfde doelstelling en richt zich op woonzorglocatie 
Kennemerduin en op de ontmoetingscentra.   
 
Bestuur 
 
Eind 2025 namen de heren R. Schreuder en P. Nederend afscheid als bestuurders van de stichting en 
nam mevrouw A. Piersma afscheid als ambtelijk secretaris. Deze functies zijn niet vervuld met het oog 
op de fusie met Stichting Kennemerpark. Die stichting brengt ook bestuursleden in voor de nieuwe 
stichting.  
 
Het bestuur van de stichting was eind 2025 als volgt samengesteld: 
De heer P. Kroes op voordracht Centrale CliëntenRaad, voorzitter 
Mevrouw A. Haan–van der Meijden, secretaris/penningmeester 
Mevrouw E. van der Wielen, vertegenwoordiger Raad van Bestuur Zorgbalans 
 
In 2025 heeft Stichting Vrienden Zorgbalans voor bijna € 20.000 financiering van de volgende 
projecten mogelijk gemaakt of toegezegd.  
 
Moerberg 
Op de locatie Moerberg is een nieuw fietslabyrint in gebruik genomen. Op een tv-scherm worden 
verschillende routes van fietslabyrint afgespeeld tijdens het fietsen van de bewoners. Met dit nieuwe 
fietslabyrint kunnen de medewerkers persoonsgericht werken en aansluiten bij de behoeftes van de 
bewoners. Nieuwe en afwisselende routes stimuleren de bewoners om meer te komen fietsen en dus 
meer te bewegen, wat ten goede komt van de gezondheid en kwaliteit van leven van de bewoners. Met 
het nieuwe systeem kunnen de bewoners ook in voor hun bekendere gebieden fietsen zoals een route 
door IJmuiden, wat herkenning geeft en tot mooie verhalen leidt.  
 
Sonnevanck 
Op de locatie Sonnevanck zijn twee muziekstoelen in gebruik genomen. Muziek helpt bewoners te 
bereiken waar woorden dat niet meer kunnen, de bewoners komen tot rust en muziek bied gelegenheid 
om herinneringen op te halen. In deze stoelen kunnen bewoners persoonlijk van muziek genieten en 
hebben ze geen last van omgevingsgeluiden. Omdat andere bewoners de gespeelde muziek niet horen, 
raken zij niet overprikkeld.   
 
Velserduin 
Op de locatie Velserduin is een Qwiek.up in gebruik genomen. De Qwiek.up projecteert beelden en 
geluiden en creëert zo een audiovisuele beleving voor bewoners, waardoor ze meegenomen worden in 
hun persoonlijke belevingswereld. Hierdoor wordt in veel gevallen de zorgvraag van bewoners 
verminderd. Het beeld past zich voor een optimale beleving automatisch aan op de omgeving, zoals 
plafonds en wanden. De Qwiek.up wordt zowel in groepsverband als individueel gebruikt.  
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Molenweid 
Op deze locatie was in december 2025 opnieuw een optreden van het zangduo Kleine Mannen Grote 
Stemmen.  
 
De volgende toegezegde projecten uit 2024 zijn in 2025 gerealiseerd.  
 
In Breezicht is een bubbelunit geïnstalleerd als aanvulling op de ontspanningsruimte. 
In Zuiderhout is de vleugel gerenoveerd en de muziekinstallatie gemoderniseerd.  
Op tien verschillende locaties zijn optredens van het zangduo Kleine Mannen Grote Stemmen 
geweest.  
 
 
Nalaten aan Stichting Vrienden Zorgbalans 
 
In 2024 heeft de stichting een legaat ontvangen met een afdeling binnen een woonzorglocatie als 
specifieke bestemming. In overleg met de bewoners en medewerkers van de afdeling is dit legaat deels 
bestemd in 2025. Het resterende deel wordt in 2026 besteed.  
Wilt u of een familielid die woont op een woonzorglocatie van Zorgbalans na overlijden ook een bedrag 
nalaten aan een locatie van Zorgbalans? Neem dan contact op met uw notaris of stuur een mail naar 
stvriendenzorgbalans@gmail.com. 
 
Giften 
 
Giften zijn altijd welkom om voor de (toekomstige) bewoners jaarlijks iets extra’s te doen om het wonen 
en leven prettiger te maken. Het is mogelijk om uw gift te bestemmen voor een specifiek 
woonzorgcentrum en zelfs een afdeling of woongroep. Vermeld dit dan svp in de omschrijving.  
U kunt een gift overmaken op rekening NL47ABNA0447690507 ten name van de Stichting Vrienden 
Zorgbalans te Haarlem.  
 
De Belastingdienst heeft de stichting erkend als ANBI. Giften aan deze stichting zijn daarom aftrekbaar 
voor de belasting en zo een fiscaal aantrekkelijke manier om iets extra’s voor bewoners van de 
woonzorgcentra mogelijk te maken. 
 
 
Namens het Bestuur 
Amanda Haan 
Secretaris/penningmeester     


